
Kontakt 
Gerne würden wir Sie und Ihre Familie kennenlernen 
und begleiten. Melden Sie sich einfach bei der Netz-
werkkoordinatorin oder direkt bei den Familienlotsin-
nen, wenn Sie Fragen zu den Angeboten haben.
Wir freuen uns auf Sie.

Netzwerkkoordination
Stadt Menden
Petra Günnewig
Auf der Kluse 2
58706 Menden
Telefon:	 02373.903 8572 
E-Mail:	 p.guennewig@menden.de 

Familienlotsinnen
Stadt Menden
Anja Kardell und Heike Möller
Bahnhofstraße 16
58706 Menden
Telefon:	 02373.903 1530 
E-Mail:	 a.kardell@menden.de
		  	 h.moeller@menden.de

Offene Sprechstunden: 
Di. u. Fr.	 9 – 11 Uhr

Früher Service für Familien – von Anfang an

Unser Netzwerk ist bunt.
Was kann es für Sie tun?



Unser Netzwerk ist bunt und mit  frühem Service für Familien 
von Anfang an breit aufgestellt. Sie finden ein vielfältiges 
Angebot in Menden für Ihre Familie. Von uns erhalten Sie 
Informationen, Beratung, Behandlung und Betreuung.

Wir stehen allen Schwangeren und allen Mendener Familien 
mit Kindern bis zum Schuleintritt mit Rat und Tat zur Seite. 
Unser gewünschtes Ziel ist es, dass alle Kinder in Menden 
gesund und geschützt aufwachsen können. Dabei sollen Sie 
als Eltern umfassend von uns unterstützt werden.

Alle Partner unseres Netzwerks in Menden inklusive aller 
Kontaktmöglichkeiten finden Sie im Netz unter

Sprechen Sie die Fachkräfte 
unseres Netzwerks an
•	 bei den Frauen- und Kinderärzten und -ärztinnen

•	 bei den Hebammen 

•	 bei den Familienhebammen

•	 bei den Familienlotsinnen

•	 in den Beratungsstellen

•	 in den Kindertageseinrichtungen

•	 in den Familienzentren

•	 bei den Tagesmüttern

•	 überall im Jugendamt

•	 in der Elternschule

•	 in den Frühförderstellen

•	 in den umliegenden Geburtskliniken

Unsere bunte Angebotspalette 
bietet Ihnen:
•	 Ärztliche Betreuung   

•	 Begrüßungsbesuche für Neugeborene

•	 Beratung 

•	 Cafés und offene Treffs für Eltern 

•	 Erziehungshilfen                                            

•	 Familienlotse im Netz www.menden.de/familienlotse

•	 Frühförderung	

•	 Familienlotsinnen

•	 Gesundheitsorientierte Familienbegleitung 
	 durch Fachkräfte

•	 Hebammenleistungen in der Schwangerschaft 
	 und in der Nachsorge

•	 Kindertagesbetreuung

•	 Kurse und Gruppen für Eltern und Kinder

·	 Nachbarschaftsprojekte

•	 Schuleingangsuntersuchung

•	 Schwangerschaftsberatung

•	 Spielgruppen

	 ... und mehr

www.menden.de/fruehe-hilfen

Hebammen

FamilienHebammen

Tagesmütter

Kinderärzte

Erzieherinnen

Kursleiter

Dienstleister

Therapeuten

Gynäkologen

Familienkinderkrankenschwestern       


